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Appenzellerland

Dorf-Geschichten lebendig erzahlt

Im September bietet Tourismusfithrer Koni Mosli eine Spezialfiihrung zum Thema ehemalige Wirtshauser in Gais an.

Claudia Hutter

Im Rampenlicht steht Koni M6s-
li, Jahrgang 1964, nicht gerne.
Das war schon so, als er im Jahr
2001 die «Wirtschaft zum Hah-
li» in Thorishaus, das zur Ge-
meinde Koniz im Kanton Bern
gehort, ibernahm. Das Restau-
rant liegt unmittelbar an der
Strecke von Bern Richtung Frei-
burg zwischen den Autobahn-
ausfahrten Niederwangen und
Flamatt.

Nach langerem Ringen hatte
er sich als gelernter Koch und
Restaurationsfachmann  zur
Selbststandigkeit entschlossen,
schliesslich ist er Spross einer
Metzger- und Wirtefamilie. Das
«Hahli» mit seinen acht bis
zehn Mitarbeitenden, darunter
Berufslernende Koch und Ser-
vice, war in den 18 Jahren unter
Koni Moslis Fiithrung ein Er-
folgsrezept - inklusive Appen-
zellerwochen im flauen Monat
Februar.

Schwester gab
den Anstoss

Nach dem Verkauf seiner Lie-
genschaft im Jahr 2019 hat sich
Koni Mosli aus der Gastronomie
zuriickgezogen. «In Gais mdch-
te ich eher ruhig leben. Die
Jahre zuvor habe ich doppelt ge-
arbeitet», erzahlt er. Doch fiir
Gais Tourismus bietet er den-
noch regelmaissig Fithrungen
an. Darunter auch zwei Spe-
zialrundginge zu den Themen
Kirche und Kirchturm sowie
Ehemalige Wirtshauser. Es war
seine Schwester Kithi Chris-
toffel-Mosli aus Meistersriiti,
die ihn darauf aufmerksam
machte, dass Gais Tourismus In-
teressierte fiir Géstefithrungen
suche. Mosli dazu: «Sie hat
mich dazu ermuntert, sonst
wire ich wohl nicht Teil des
Teams.» Vor 200 Jahren zahlte
man in Gais 48 Schild- und
Reifwirtschaften, heute sind es
noch 13 Betriebe. Reifwirtschaf-
ten waren Gaststitten, die nur
so lange offen standen, wie sie
vom eigenen Most an Lager
hatten. Damals gab es in Gais,
ungleich heute, unzahlige Obst-

Eine typische Schildwirtschaft: In der «<Sonne» Gais ist Koni Mdsli mit drei Geschwistern aufgewachsen.

baume auf den Wiesen. Thre
Friichte ergaben vor allem
Mostobst.

«Sonne» war eine Schild-
wirtschaft

«In Gais gab es vier Mosterei-
en», weiss Koni Mosli. «Eine da-
von betrieb mein Grossvater am
Standort der Schlachterei. Er
stellte den Most fiir das Restau-
rant bis 1948 selbst her». Heute
ist dort das Bewegungsstudio
moveU eingemietet. Schildwirt-
schaften benotigten, ungleich
der Reifwirtschaften, ein Patent.
Sie waren das ganze Jahr tiber
geoffnet. Auch die «Sonne» der
Familie Mosli war eine Schild-
wirtschaft.

Allein in Zweibriicken gab es
zwoOlf Restaurants, doch kaum

jemand konnte davon leben. Sie
dienten als Nebenerwerb. Da-
mals waren es vor allem Einhei-
mische, welche die Gaststitten
aufsuchten. Schliesslich gab es
noch kein TV und Internet zur
Abendunterhaltung. Das Privat-
auto, um in die Stadt zu fahren,
stand nicht vor der Hausttire.
Seine Eltern Ueli und Verena
Mosli fithrten das Restaurant
Sonne bis 1990. Im Erdgeschoss
befand sich die Metzgerei,die
2003 ihre Tiren schloss. Die
Metzgerei diente der Familie als
Haupterwerb, das Restaurant
war ein Nebenerwerb. So hiel-
ten das schon Moslis Gross-
eltern Ida und Konrad Mosli-
Bodenmann. Koni Mosli und
seine drei Geschwister wuchsen
mehr als nur zu Hause auf: Thr

Alltag spielte sich inmitten des
elterlichen Betriebs von Metzge-
rei und Gaststube ab. Der ehe-
malige Wirt: «Mitanpacken
nach der Schule war selbstver-
standlich. Auf dem Heimweg
herumstehen und schwatzen lag
nicht drin. Sonst hitten es die
Eltern schnell erfahren.» Als
Sohn von Wirtsleuten fiihlte er
sich oft der Offentlichkeit aus-
gestellt.

Geschichten
aufgesogen

Regelmassig wurde er als Bub
ausgeschickt, um bestellte
Fleisch- und Wurstwaren zu lie-
fern. So kam er bereits als Schul-
junge in unzdhlige Haushalte,
auf Bauernhofe und Betriebe
wie etwa das ehemalige Kran-
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kenhaus oder das Altersheim
Bethanien auf dem Hohegg, wo
heute zwei Mehrfamilienhduser
stehen. Beide Institute wurden
damals von Diakonissen ge-
fihrt. «Vor allem éltere Gaise-
rinnen und Gaiser haben das
Gesprach mit mir gesucht»,
freut sich Mosli. Er hat ihnen in-
teressiert zugehort und dadurch
die Geschichte des Dorfes auf
eine so lebendige Art aufgeso-
gen, wie es sonst kaum moglich
wire. Koni Mosli mochte die
Menschen und ihre Erzahlun-
gen. Das ist auch heute so.

Eine Grosstante, die im Riet-
li wohnte, berichtete dem da-
mals noch kleinen Koni, dass sie
mit der letzten Postkutsche bis
zum Bahnhof Gais fuhr. Sie
musste zur Operation ins Spital

Herisau. Auf dem Riickweg
konnte sie bis ins Rietli die Bahn
nehmen. Der Gaiser lacht: «Das
muss 1911 gewesen sein». Der
heute zwischen Ziirich und Gais
pendelnde Appenzeller steckt
voller Geschichten, die nur er
kennt. Dabei vermittelt er sie so
authentisch, als wiirden sie zur
Gegenwart.

Setzte auf Bewahrtes und
viele Gaste

Sein Wissen hat er sich nicht
durch das Studium von Blichern
angeeignet, er hat vielmehr Per-
sonlichkeiten zugehort und ihre
Anekdoten wie ein Schwamm
aufgesogen. «Das Alter war
frither ein Grund, Menschen zu
respektieren», betont er. Seine
Urgrossmutter hat er zeitlebens
als eine Respektspersonin Erin-
nerung. Schon Moslis Vater Ueli
besuchte oft dltere Menschen
und zeigte sich offen fiir deren
Alltagsgeschichten. Die Lie-
genschaft Hinterdorf 14 - be-
kannt auch als Haus Glgi -
neben seinem Elternhaus gehort
mittlerweile ihm. Ganz im Sinne
von Koni Mosli, der Altes wert-
schatzt, sind bei der Restau-
rierung viele Originalteile des
Innenausbaus erhalten ge-
blieben.

«Ich war ein kaufméinni-
scher Koch», erzdhlt er ver-
schmitzt. Er wirtete nach einem
einleuchtenden Rezept. So wa-
ren ihm viele Géste aus allen
Schichten wichtig. Mittlerweile
hat er sein Hobby zum Beruf ge-
macht. Er bewirtschaftet vor al-
lem seine Liegenschaften in Zii-
rich und Gais. Fiir die Korpora-
tion Hackbiihl sitzt er zudem im
Verwaltungsrat und ist dort als
Kassier mit den Finanzen be-
traut. Zur Korporation Hackbiihl
gehoren unter anderem das Aus-
flugsrestaurant Oberer Gabris
und rund 50 Hektaren Land, die
verpachtet werden. Nicht ganz
iiberraschen mag: Koni Mosli ist
der Cousin von Sterne-Kochin
Silvia Manser von der «Truube
Gais». Thre Viter waren Briider
- Metzger-Briider. Gastfreund-
schaft lag schon immer in der
Familie.

Barrieren und Herausforderungen sichtbarer machen

Landammann Yves No€l Balmer besuchte in Herisau Wohn- und Tagesstrukturangebote fiir Menschen mit einer psychischen Behinderung.

Der Vorsteher des Departe-
ments Gesundheit und Soziales,
Landammann Yves Noél Bal-
mer, besuchte zusammen mit
dem zustandigen Amt fiir Sozia-
les unterschiedliche Wohn-und
Tagesstrukturangebote fiir Men-
schen mit einer psychischen Be-
hinderung in Herisau. Ziel war
laut einer Medienmitteilung der
Kantonskanzlei unter anderem
das Kennenlernen der alltag-
lichen Barrieren und Herausfor-
derungen von psychisch kran-
ken Menschen.

Landammann Yves Noél
Balmer besucht jdhrlich einige
anerkannte Einrichtungen fiir
Menschen mit Behinderung in
Appenzell Ausserrhoden. Im
Zentrum des diesjahrigen Be-

suchstages stand die Integration
von Menschen mit einer psychi-
schen Behinderung.

Wohngemeinschaften und
Tagesstrukturen

In der Gemeinde Herisau bieten
verschiedene Tréigerschaften
dafiir ein vielfaltiges Wohnan-
gebot und zahlreiche Tages-
strukturen. Der Besuch verfolg-
te das Ziel, einerseits alltdgliche
Barrieren und Herausforderun-
genvon psychisch kranken Men-
schen sichtbarer zumachenund
andererseits gemeinsam mit
den Betroffenen, den Triger-
schaften und Geschiftsleitun-
gen iiber Losungen im Bereich
der Wohn- und Tagesstruktur-
angebote zu diskutieren. Regie-

Yves Noél Balmer besuchte in Herisau unter anderem die Werkstatt

der Stiftung Best Hope.
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rungsrat Balmer habe in Herisau
ein unterschiedliches, sorgfiltig
gestaltetes und sinnstiftendes
Wohnangebot fiir Menschen mit
psychischer Behinderung ange-
troffen. Zum Betreuungsange-
bot des Vereins Séntisblick
gehoren mehrere Wohngemein-
schaften, die sich in verschiede-
nen Hausern und Wohnungen
indiversen Wohnquartieren be-
finden. Daneben fiihrt der Ver-
ein das Tagesstrukturangebot
«gwunderwerchstatt» und ein
Tageszentrum. Das Zusammen-
leben auf dem Nieschberg bei
der Stiftung Best Hope erfolgt in
neu renovierten Raumen. Die
Stiftung bietet zweckmassig und
gemiitlich ausgestattete Aufent-
haltsbereiche, ein Atelier, eine

Schreinerei und eine grossziigi-
ge Gartenanlage. Der neu einge-
baute Lift ermdglicht einen bar-
rierefreien Zugang zu den
Riumen im Haupthaus. Zum
Abschluss besuchte die Delega-
tion das Wohnheim Kreuzstras-
se, das seit 1983 ein Zuhause fiir
Menschen mit einer Behinde-
rung ist.

Zusammenarbeit von Kan-
ton und Einrichtungen

Eine gute Entwicklung in Aus-
serrhoden setzt die enge Zusam-
menarbeit zwischen Kanton und
Einrichtungen voraus. Daher
nutzten die Anwesenden die
Moglichkeit auch, um mit dem
Landammann iiber ihren Alltag
zu sprechen. (kk)



